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A. ;Sabes a qué dedican los espaiioles su tiempo libre?

Completa el apartado “antes de leer” del cuadro de la
derecha y, luego, coméntalo con tus compaieros.

B. Aqui tienes un articulo que habla de los habitos de
ocio de los espanoles. Léeloy comprueba tus hipétesis

ANTES  'DESPUES
DE LEER !DE LEER

Los espafiol VRN F

1. dedican poco tiempo a actividades de ocio.

2. gastan mucho dinero en grandes viajes.

3. quedan mucho con amigos y familiares.

4. no hacen mucho deporte.

5. pasan muchas horas delante del ordenador.
6. pasan mucho tiempo en bares y restaurantes.
7. tienen pocos dias de vacaciones.

anteriores.

\oubte Lo epuudn en &P 8. normalmente tienen vacaciones en verano.
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Seglin un estudio reciente, solo un 13,2% de

Lo mas y lo menos
deseado

los espafoles prefiere tener mas horas de
ocio que de trabajo. No gastan mucho dinero
en viajes y prefieren pasar su tiempo libre

con familiares y amigos en su propia ciudad.

Ocio o trabajo

La mayoria de los espafioles
dedica mas horas a trabajar que
a realizar actividades de ocio. El
estudio desmiente por com-
pleto el topico de que los espa-
fioles solo piensan en divertirse.

El motor del ocio

Para los esparioles una actividad
de ocio tiene que ser entretenida,
creativa y debe permitir relacio-
narse con otras personas. De ahi
la importancia de los bares y de
los restaurantes como lugares
de encuentro social. El espafiol
va a un bar no solo a tomar algo
sino a estar con los demas.

Entre todas las actividades
de ocio, los espafioles prefie-
ren por este orden: quedar
con amigos o con familiares,
hacer actividades relaciona-
das con el cuerpo y la salud,
comer bien, llevar a cabo ac-
tividades de tipo cultural, ir a
la playa e ir de excursion a la
montafia. Como actividades
menos interesantes, conside-
ran hacer deportes de aven-
tura, pasar horas delante del
ordenador y hacer cosas re-
lacionadas con la formacion
personal.

Vacaciones

Segun la ley, los espanoles
tienen derecho a un mes de
vacaciones al afo. El estudio
revela que un 28,6% de los
espafioles no tuvo ni un dia de
vacaciones el afio pasado.
Entre los que si tuvieron vaca-
ciones, el 56,8% las tuvo en
los meses de verano. La ma-
yoria de los espanoles, ade-
mas, no suele hacer grandes
viajes. Muchos prefieren que-
darse en su ciudad y estar
con la familia o con amigos.
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E C. En grupos de tres, comentad cémo creéis que seria esta informacion referida a vuestro pais. ¢Es muy diferente?
Elaborad un informe.
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¢,Sabes a qué dedican los espanoles su tiempo libre?

Completa el apartado “antes de leer” del cuadro de la
derecha y, luego, coméntalo con tus companeros.

B. Aqui tienes un articulo que habla de los habitos de
ocio de los espanoles. Léelo y comprueba tus hip()tesis
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1. dedican poco tiempo a actividades de ocio.
2. gastan mucho dinero en grandes viajes.

3. quedan mucho con amigos y familiares.

4. no hacen mucho deporte.

5. pasan muchas horas delante del ordenador.
6. pasan mucho tiempo en bares y restaurantes.
7. tienen pocos dias de vacaciones.

8. normalmente tienen vacaciones en verano.
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Segun un estudio reciente, solo un 13,2% de
los espanoles prefiere tener mas horas de
ocio que de trabajo. No gastan mucho dinero
en viajes y prefieren pasar su tiempo libre
con familiares y amigos en su propia ciudad.

Ocgio o trabajo
La mayoria de los espafioles

a realizar actividades de ocio. El
estudio desmiente por com-
pleto el topico de que los espa-
fioles solo piensan en divertirse.

El motor del ocio

B\ren por este orden: quedar
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Lo mas y lo menos
deseado

Entre todas las actividades
de ocio, los espafioles prefie-

con amigos o con familiares,
hacer actividades relaciona-
das con el cuerpo y la salud,
comer bien, llevar a cabo ac-
tividades de tipo cultural, ir a
la playa @ir de excursion a la
montafia/ Como actividades
menos interesantes, consndeC
ran hdcer deportes de aven-
tura/pasar horas delante del
nador y hacer cosas re-
lacionadas con la formacién
personal.
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Vacaciones @ E
Segun la ley, los espafioles™ |

tienen derecho a un mes de
vacaciones al ano. El estudio
revela que un 28,6% de los
espafioles no tuvo ni un dia de
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Elaborad un informe.

Para los espafioles una actividad
de ocio tiene que ser entretenida,
creativa y debe permitir /relacio-
narse con otras personas. De ahi
la importancia de los bares y de
los restaurantes como lugares
de encuentro_social. El espanol

va a un bar no solo a tomar
sino a estar con los demé
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vacaciones el afio pasado.
Entre los que si tuvieron vac@
ciones, el 56,8% las tuvo e
los meses de verano. La ma-
yoria de los espafoles, ade@j{
mas, no suele hacer grande
viajes. Muchos prefieren que-
darse en su ciudad y estar
con la familia o con amigos.

C. En grupos de tres, comentad como creéis %ue seria esta mformac:on referida a vuestro paxs ¢ Es muy diferente?
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